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• Adolescents in the age group 12-17 and their gambling 
behavior; considering extent, time, stakes and types of 
games.

• The correlation with other forms of risk behavior.
• Any differences in the youths’ wellbeing and risk behavior 

dependant on their extent of gambling.
• Challenges faced in Denmark when dealing with 

adolescents’ gambling behavior and comparing it to the 
other Nordic countries.



3414 interviews
reply percentage 74.8 %

12-13 years: 84,4 %
14-15 years: 73,5 %
16-17 years: 65,6 %



Questions from NODS: 

Have there ever been periods when you needed to gamble with increasing 
amounts of money or with larger bets than before in order to get the same 
feeling of excitement?

Have you ever tried but not succeeded in stopping, cutting down, or 
controlling your gambling?

Have you ever gambled as a way to escape from personal problems?

Has there ever been a period when, if you lost money gambling one day, 
you would return to get even?

Have you ever lied to family members, friends, or others about how much 
you gamble or how much money you lost on gambling?



Ouestions about behavior and well-being: 

Do you feel that your parents pay attention to events in your life?

Who do you spend your free time with?

Have you, within the last month, smoked cigarettes, consumed alcohol or 
taken any drugs?

Have you committed any criminal offences? 

Have you, within the last months felt depressed, having difficulty 
concentrating or felt a lack of self-confidence?



 
Tabel 3.2 
12-17-åriges pengespil fordelt på køn og alder. Antal og procent. 

  Har nogensinde spillet pengespil 
Har spillet pengespil inden for 

den sidste måned 
  Antal Andel Antal  Andel 
Drenge  Total 1106 58,1 213 ***11,2 
  12-13 år 279 ***42,3 26 ***3,9 
 14-15 år 420 ***61,5 76 ***11,1 
 16-17 år 407 ***72,5 111 ***19,8 
Piger  Total 833 ***43,7 61 ***3,2 
 12-13 år 246 ***34,8 13 ***1,8 
 14-15 år 266 ***43,6 15 ***2,5 
 16-17 år 321 ***54,6 33 ***5,6 
Total  Total 1939 50,9 274 7,2 
 12-13 år 525 ***38,4 39 ***2,9 
 14-15 år 686 ***53,1 91 ***7,0 
  16-17 år 728 ***63,4 144 ***12,5 

 



Tabel 3.4 
Hvilke pengespil har 12-17-årige pengespillere brugt penge på. Antal og procent. 

Det har været muligt at give mere end et svar 

Hvilke spil har unge 
pengespillere nogensinde 
brugt penge på (n=1939) 

Hvilke spil har unge 
pengespillere brugt penge 

på den seneste måned 
(n=274) 

 Antal Andel Antal Andel 
Skrabelodder/skrabespil/Quickspil 1468 75,7 81 29,6 
Spilleautomater 880 45,4 16 5,8 
Lotto 492 25,4 29 10,6 
 oddsspil 483 24,9 103 38,7 
Bingo/banko med pengepræmier 392 20,2 8 2,9 
Poker 378 19,5 76 27,7 
Tips 374 19,3 27 9,9 
Andre former for kortspil m.m. 194 10,0 14 5,1 
Væddeløb/totalisator 108 5,6 10 3,6 
Terningespil for at vinde penge 96 5,0 3 1,1 
Andre spil, hvor man kan vinde penge 93 4,8 14 5,1 
Roulette 74 3,8 9 3,3 
Keno 52 2,7 5 1,8 
Udenlandske Bookmakerspil 39 2,0 12 4,4 

 



Tabel 3.5 
Hvilke pengespil har 12-17-årige pengespillere brugt penge på fordelt på køn. Antal og 
procent.  

 Det har været muligt at give mere end et svar 

Har brugt penge på dette 
spil nogensinde 

Har brugt penge på dette 
spil i løbet af den sidste 

måned 

 
Drenge 

(n=1106) 
Piger 

(n=833) 
Drenge 

(n=213) 
Piger 

(n=61) 
Skrabelodder m.m. 70,6 **82,4 ***21,1 ***59,0 
Spilleautomater **46,3 ***44,1 6,1 4,9 
 oddsspil ***38,3 ***7,2 ***47,9 ***6,6 
Poker ***29,1 ***6,7 ***32,9 ***9,8 
Tips ***27,4 ***8,5 11,7 3,3 
Lotto ***26,9 ***23,4 *8,5 *18,0 
Bingo/banko med pengepræmier 17,4 24,0 ***0,9 ***9,8 
Andre former for kortspil m.m. ***13,8 ***5,0 6,1 1,6 
Terningespil for at vinde penge ***6,2 ***3,2 0,9 1,6 
Andre spil, hvor man kan vinde penge ***6,0 ***3,2 6,1 1,6 
Væddeløb/totalisator 5,6 5,5 3,8 3,3 
Roulette ***5,2 ***2,0 2,3 6,6 
Keno ***3,8 ***1,2 *0,9 *4,9 
Udenlandske Bookmakerspil ***3,3 ***0,4 5,2 1,6 

 



Tabel 3.7 
12-17-åriges pengespil på Internettet. Fordelt på køn og alder. Antal og procent.  

 
Spil på Internettet nogensinde 

Spil på Internettet inden for den 
sidste måned 

 Antal  Andel Antal Andel  
Total (N=3814) 224 5,9 60 1,6 
Drenge (n=1905) 185 ***9,7 48 2,5 
Piger (n=1909) 39 ***2,0 12 0,6 
12-13 år (n=1368) 32 ***2,3 4 0,3 
14-15 år (n=1292) 76 ***5,9 17 1,3 
16-17 år (n=1152) 116 ***10,1 39 3,4 

 



Tabel 4.1. 
12-17-årige gamblere målt med forkortet udgave af NODS for seneste år (N=3814). 
Antal og procent. 

 
1 point 2 point 3 point 4 point 5 point 

I alt 
(1+ point) 

Antal 202 54 20 6 2 284 
Andel 5,3 1,4 0,5 0,2 0,1 7,5 

 



Tabel 4.4: 
12-17-årige gamblere fordelt efter køn og alder. Antal og procent. 

  1 point 2 point 3 point 4 point 5 point I alt 
  Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel 

Drenge Total 
(n=1905) 149 7,8 41 2,2 14 0,7 6 0,3 1 0,1 211 11,1 

 12-13 år 
(n=660) 29 4,4 6 0,9 3 0,5 2 0,3 0 0,0 40 6,1 

 14-15 år 
(n=683) 68 10 13 1,9 2 0,3 3 0,4 0 0,0 86 12,6 

 16-17 år 
(n=562) 52 9,3 22 3,9 9 1,6 1 0,2 1 0,2 85 15,1 

Piger Total 
(n=1909) 53 2,8 13 0,7 6 0,3 0 0,0 1 0,1 73 3,8 

 12-13 år 
(n=708) 16 2,3 2 0,3 1 0,1 0 0,0 0 0,0 19 2,7 

 14-15 år 
(n=611) 16 2,6 3 0,5 1 0,2 0 0,0 0 0,0 20 3,3 

 16-17 år 
(n=590) 21 3,6 8 1,4 4 0,7 0 0,0 1 0,2 34 5,8 

 



 
Tabel 5.20 
12-17-åriges risikoadfærd. Fordelt på gamblere, øvrige pengespillere og ikke-
pengespillere. Procent  

Har du inden for den sidste 
måned prøvet: 

Gamblere 
(n=281) 

Øvrige 
pengespillere 

(n=1649) 

Ikke-
pengespillere 

(n=1866) 
Total  

(n=3796) 
At ryge ***40,6 ***21,6 ***12,1 ***18,3 
At drikke alkohol ***70,5 ***55,9 ***34,9 ***46,7 
At ryge hash ***9,6 ***4,3 ***1,7 ***3,4 
At begå kriminalitet ***5,7 ***1,3 ***0,5 ***1,2 

 



Tabel 5.22 
Tegn på mistrivsel blandt 12-17-årige. Fordelt på gamblere, øvrige pengespillere og ikke-
pengespillere. Procent. 

Har du inden for den sidste måned følt: 
Gamblere 
(n=281) 

Øvrige 
pengespillere 

(n=1641) 

Ikke-
pengespillere 

(n=1856) 
Total 

(n=3778) 
 dig ensom 31,1 27,0 25,1 26,4 
dig nedtrykt eller deprimeret ***41,3 ***31,7 ***28,2 ***30,7 
at du har manglet selvtillid **28,1 **23,0 **20,3 **22,0 
at har haft svært ved at koncentrere dig ***50,2 ***34,1 ***30,7 ***33,6 

 



Fra Sverige: Spel og Spelberoenda i Sverige (Rönnberg et al 
1999) og Spelberoende i Sverige – vad kännetecknar personer 
med spelproblem? (Jonsson et al 2003)

Fra Norge: Underholdning med bismak – ungdom og 
pengespil (Rossow & Hansen 2003)

Fra Island: Prevalence estimates of gambling and problem 
gambling among 13 to 15 year old adolescents in Reykjavik 
(Ólason et al 2006)



Download Unge og gambling:
www.cefu.dk
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